Требования к развивающей среде в зимний период на участках детского сада.
На участке в зимнее время должны быть созданы условия для всех видов двигательной активности детей:
[bookmark: _GoBack]1.    Обязательно свободная площадка в центре для организации подвижных игр.
2.    Постройки из снега некрупные, могут быть оформлены тематически. Постройки предназначены для подлезания, метания, перешагивания, хранения выносного оборудования, сюжетные. Могут быть многофункциональными.
3.    Оформление построек может нести познавательную направленность: номер на машине – закрепление цифр, светофор – правила дорожного движения, декоративные узоры – закрепление знаний о народных промыслах, разноцветные геометрические фигуры украшений – для закрепления знаний по математике и цвета и т.п.
4.    Выполненные постройки должны отвечать технике безопасности.
5.    Горки должны быть построены своевременно и быть действенными.
6.    На участке должна просматриваться экологическая направленность: кормушки для птиц, клумбы зимних цветов и т.п.

	Условия для двигательной деятельности
	1 младшая группа 
(2-3 года)
	Младшая,
средняя группа
	Старшая, подготовительная

	Горки
«Оборудование детских игровых площадок» Безопасность и методы испытания горок.
ГОСТ Р 52168 – 2003
	Высота – 70 см
Ширина площадки – 95см на 95см
Скат – 1,5 м – 2 м
Высота бортика – 7 см
	Высота – 80 см
Ширина площадки – 1,2 м на 1,2 м
Скат – 3 м
Высота бортика – 10см. Лесенка сбоку
	Высота – до 1,2 м
Ширина площадки – 1,2м на 1,2м
Скат – 3 м
Высота бортика – 10 см. Лесенка возможна позади горки

	Средний угол наклона участка скольжения горки не должен превышать 400 

	Дорожки для скольжения
«Игры и развлечение детей на воздухе» Т.И.Осокина, Е.А.Тимофеева М., «Просвещение», 1983 г.
	Длина – 1 м
Ширина – 40 см
(2 дорожки)
	Длина – до 4 м
Ширина – 40-50 см
Или 2-3 дорожки:
Длина – 2 м
Ширина – 40-50 см
	Длина – 4-8 м
Ширина – 40-60 см
Или 2-3 дорожки:
Длина – 2-3 м
Ширина – 40-50 см

	Расстояние между короткими дорожками для скольжения 3-5 шагов 

	Цель для метания
«Рекомендуемое оборудование и инвентарь для игр и физкультурных занятий на открытом воздухе детей дошкольного возраста».
	Расположение на уровне глаз детей
Диаметр – 75-80 см
	Расположение на уровне глаз детей
Диаметр – 75-80 см
 
	Расположение на высоте 1,5 м
Диаметр – 50 см

	Пенёчки для перешагивания
«Рекомендуемое оборудование и инвентарь для игр и физкультурных занятий на открытом воздухе детей дошкольного возраста».
Приложение 2  к СанПин 2.41.1249 –03
	Высота – 15 см
Диаметр – 12 см
 
	Высота – 25 см
Диаметр – 15 см
 
	Высота – 30 см
Диаметр – 20 см
 

	Расстояние между пенёчками 20 см 

	Ворота для подлезания
«Рекомендуемое оборудование и инвентарь для игр и физкультурных занятий на открытом воздухе детей дошкольного возраста»
Приложение 2  к СанПин 2.41.1249 – 03
	Высота дуги - 50-60 см, ширина створа – 50 см

	Валы из снега
«Игры и развлечение детей на воздухе» Т.И.Осокина, Е.А.Тимофеева М., «Просвещение», 1983 г.
	Длина – 1 м
Ширина – 30 см
Высота – 10 см
	Длина – 2,5 м
Ширина – 20 см
Высота – 25 -30 см
	Длина – до 3 м
Ширина – 15см
Высота – 30-40 см

	Снежная горка для санок
«Игры и развлечение детей на воздухе» Т.И.Осокина, Е.А.Тимофеева  М., «Просвещение», 1983 г.
	 
	Высота – 1 м
Ширина – 1 м
Скат – 20 м
Борт – 15 см
Наклон – 200
	Высота – до 2 м
Ширина – 90 см
Скат – 25 м
Борт – 10 см
Наклон – 300



